Incentive, Traincentive, Training
Erlebnis- und Umweltpaddagogik
Wildnisausbildungen
Freiburgerstr. 31

D-79856 Hinterzarten

zwe r e r ra a b Tel. ++49-(0)7652-5494 oder 5606
Fax ++49-(0)7652-5404

G m b H www.zwerger-raab.de, wildnis@zwerger-raab.de
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Seit 1988 bereits bieten wir Wildnistrainings fir verschiedene Zielgruppen an. Und seit fast ebenso
vielen Jahren ist dies der Einstieg in das Thema Wildnis: unser dreitdgiges Wildnistraining —
kompakt fur alle, die einen umfassenden Einblick in das Thema bekommen mdéchten, eine Reise
vorbereiten, das wichtigste tber die ,grof3en Vier* (namlich Feuer, Unterschlupf, Wasser und Nah-
rung), erfahren méchten und einmal ein paar Dinge wie Bogenschiel3en, Umgang mit Seilen und
Knoten, Orientierung mit diversen Hilfsmitteln und anderes mehr ausprobieren méchten.

WILDNIS — kompakt — die Kunst des Lebens in und mit der Natur

Dieses Training fasst viele unserer Erfahrungen zusammen und vermittelt auf spannende Weise
die Methoden des Lebens in und mit der Natur. Und abends am Lagerfeuer, beim Erzéhlen der
Geschichten von Baren, Wasserfallen und Kanu-Abenteuern, wird die Lust am eigenen Entdecken
geschart.

Dieser Kurs ist besonders geeignet fir Menschen, die

e einen profunden aber kompakten Einstieg in das Thema Wildnis und Survival erleben
mochten
dabei den Grad der Herausforderung ganz fur sich selbst bestimmen wollen
eine Reise mit Wildnisaufenthalt planen
Spal’ daran haben, nette Leute mit sehr unterschiedlichem Hintergrund kennen zu lernen
ein auRergewothnliches Geburtstagsgeschenk suchen
mit seinen jugendlichen Kindern gemeinsam Natur erleben mdchten (beziglich des Alters
bitte Rucksprache halten)
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Inhalte:
Der Kurs orientiert sich an den ,,grof3en Vier*, die es im Falle eines Wildnisaufenthaltes zu be-
handeln gilt: Unterkunft, Feuer, Nahrung und Wasser. Daher sind folgende Inhalte immer Bestand-
teil der Tage:

e Lager- und Feuerstellenbau: Verschiedene Arten von Notunterkiinften, Verhalten bei

Gewittern und Sturm, Ubernachtung im Wald. Wildniskiiche am Lagerfeuer.

e Feuermachen ohne Feuerzeug/Streichhdlzer: Arbeit mit Feuerstein, Zunder, Drillbogen,
mittelalterlicher Feuerschlager und vieles mehr.
Seil- und Knotenkunde: Die wichtigsten Outdoorknoten und ihre Anwendungen
Bogenschielien: Einfihrung in die Kunst des Bogenschiel3ens
Orientierung mit Karte, Kompass und natirlichen Mitteln,
Nahrung aus der Natur: Essbare Pflanzen, primitive Jagdmethoden, Heilpflanzen
Zusammenstellen von Ausristung: Was ist notwendig, was verzichtbar?

Je nach Interesse der Teilnehmer, Zeit und Wetter gibt es zusatzliche Workshops zu weiteren
Themen, diese kénnen jedoch aus zeitlichen Grinden nicht bis ins letzte Detail behandelt werden,
hier verweisen wir auf unseren Kurs Wildnispadagogik
e Bau von improvisierten Seilbriicken und Flaschenztigen
e Sternenkunde und Nachtorientierung
o Kennen lernen von primitiven Jagdwaffen (Wurfstock, Fallen, Speerschleuder, Steinschleu-
der), Messerkunde u.a.m.

Geplanter Verlauf:

Wir treffen uns am ersten Tag um 9.00 Uhr in Hinterzarten (im Sidschwarzwald bei Freiburg)
und fahren noch ein paar Kilometer mit Fahrtgemeinschaften in ein Waldgel&nde. Das Wildnistrai-
ning findet rund um einen schénen Platz in einem Tal statt. Zur Ubernachtung stehen diverse Mog-
lichkeiten zur Verfiigung. Wer méchte, kann sein Nachtlager im Wald - weit entfernt vom Lagerfeu-
er und alleine - aufschlagen. Andere wiederum ziehen eine Ubernachtung in einem Pfadfinderzelt
oder unter dem Fallschirm am Lagerfeuer vor.

Ebenso wie beim Ubernachten soll jede/r die Moglichkeit haben, auch bei der Verpflegung den
Grad der Herausforderung selbst zu wahlen. Es wird ausreichend und gutes Essen zur Verfliigung
stehen, denn unserer Meinung nach kann nicht jeder gut lernen, wenn er mit Hunger, Kélte und
anderen Dingen beschéftigt ist. Doch gerne zeigen wir auch, wie man einen ,Regenwurm zuberei-
tet” oder ahnliches. Naturkiiche (welche Pflanzen sind essbar?) steht ohnehin auf dem Programm!
Am Platz angekommen werden wir uns den verschiedenen Inhalten widmen. Das Essen bereiten
wir gemeinsam am Lagerfeuer zu. Zwischendrin gibt es immer wieder ausreichend viele Pausen,
um das Erlernte zu ,verdauen®. Je nach Lust und Laune gibt es auch abends Programminhalte wie
Sternenkunde, Orientierung bei Nacht etc.

Ende der Veranstaltung ist am Nachmittag des dritten Tages gegen 16.00 Uhr in Hinterzarten.

Termine 2012

26. - 28. Mai 2012 (drei Tage an Pfingsten)
5.-7. Oktober 2012

Kursgebihr € 245.- incl. Verpflegung, Spezialausriistung, Ubernachtungen,
schriftliche Unterlagen (als Downloads im Internet)
Nicht enthalten: Anfahrt, perstnliche Ausristung.
Teilnehmerzahl: 16-20 Personen.
y W

Zwergerraa b

Wildnis Seite 2



Einen netten Eindruck Uber diesen Kurs erhalten Sie auch durch einen Artikel aus der Frankfurter
Rundschau aus dem Jahr 2007, zu finden unter
http://www.ueberdentellerrand.de/ebene2/inhalt arbeitsproben wildnis.html

Feuerbohren, Orientierung)

Ubrigens: ,Sir Vival“ Ridiger Nehberg personlich, weltweit bekannter Survival-Experte, emp-
fiehlt uns in seinen Survivalbtchern und Vortragen! Die Zwerger und Raab GmbH unterstitzt seit
vielen Jahren seinen Einsatz fir die Waijapi-Indianer in Brasilien und sein Projekt, das sich vor
allem mit dem Thema Frauenverstimmelung beschaftigt. Ein Teil der Einnahmen unserer Reise-
veranstaltungen flie3t in den Verein TARGET e.V. Nahere Infos bei uns oder unter www.target-

human-rights.com.

Kursleitung

Reinhard Zwerger hat nach der Ausbildung
zum Diplom-Geophysiker (Jahrgang 1962,
Dipl.-Geophysiker) aus seiner Passion — der
Arbeit mit Mensch und Natur — seinen Beruf
gemacht: seit 1988 bietet die Zwerger &
Raab GmbH aus Hinterzarten Teamtrai-
nings in und mit der Natur zwischen
Schwarzwald und Alaska an.

Er ist seit 25 Jahren unterwegs in aller Welt:
mehrere lange Wildnisaufenthalte in Kana-
da, Alaska, im Dschungel Venezuelas und
in Afrika. Im Winter 1988/89 lebte er mit
einem Trapper im Norden des Yukon und
arbeitete bei dem traditionellen Fallensteller
mit Hunde- und Motorschlitten. Seit 1987
stellt er sein Wissen und seine Erfahrung
anderen Menschen in Kursen zur Verfu-

gung.

Seit vielen Jahren fiihrt er die Kurse nun
bereits mit seiner Frau Rafaela Zwerger
(Jahrgang 1979, Diplom Sozialpadagogin,
Erlebnis- und Umweltpadagogin, Wildnisfuh-
rerin) gemeinsam durch.

Reinhard Zwerger Rafaela Zwerger

Beide durchstreifen gemeinsam die Wildnisse dieser Welt mit
Kanu und zu Ful3. Dabei haben sie eine gemeinsame Lei-
denschaft: GroRRe Tiere in der Natur. Es zieht sie immer dort-
hin, wo man diese aus nachster Nahe beobachten kann.

Wer sich dafir interessiert wird nebenbei viel Uber Grizzlyba-
ren und Wolfe, Eisbaren, Lowen, Leoparden und Elefanten
erfahren kénnen.
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ANMELDUNG
O Wildnistraining — kompakt, drei Tage, 245.- €,
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Damit wir uns auf lhre Wiinsche und Erwartungen besser einstellen kénnen, bitten wir Sie, folgende Fragen
zu beantworten:

Ich mdchte das Erlernte D privat D beruflich nutzen

D Ich arbeite bereits im naturpadagogischen Kontext

D Ich bin Vegetarier

D Folgende Dinge kann/darf/will ich NICAE @SSEN: ........uiiiiiiiieee e

D Meine Adresse darf zur Bildung von Fahrgemeinschaften zum Treffpunkt weiter gegeben werden

Meine Anreise zum Treffpunkt erfolgt
D mit der Bahn

D mit dem Auto, ich kann gegebenenfalls noch ....................... weitere Personen mitnehmen.

Ich bestéatige die Verbindlichkeit der Buchung und erkenne gleichzeitig die Buchungs- und Reisebedingun-
gen an. Es bestehen keine gesundheitlichen Bedenken, die gegen eine Teilnahme sprechen. Eventuelle
gesundheitliche Risiken und notwendige Impfungen werden mit dem Hausarzt abgesprochen. Des Weiteren
bestatige ich, dass ich schwimmen kann.

Ort, Datum, Unterschrift (bei Minderjahrigen Unterschrift der/des Erziehungsberechtigten)

Per Post an: Zwerger & Raab GmbH, Freiburger StralRe 31, D-79856 Hinterzarten
per Fax an: ++49-(0)7652-5404
Per Mail (als PDF-Datei mit Unterschrift!) an: wildnis@zwerger-raab.de
y W
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Weiterbildungsbedingungen

Sie erkennen folgende Weiterbildungsbedingungen mit Ihrer Anmeldung an: (Auszug aus den Geschaftsbedingungen der Zwerger&
Raab GmbH)

1) Abschluss des Weiterbildungsvertrages

* Mit lhrer schriftlichen oder mindlichen (telefonischen) Anmeldung bieten Sie der Zwerger & Raab GmbH den Abschluss eines Weiter-
bildungsvertrages verbindlich an. Melden Sie mehrere Teilnehmer an, haften Sie fur deren Verpflichtungen aus dem Weiterbildungsver-
trag mit. Der Vertrag kommt erst zustande, wenn wir die Anmeldung schriftlich oder fernmiindlich bestatigen. Weichen Bestatigung und
Anmeldung voneinander ab, bedeutet dies ein neues Angebot von uns.

Der geéanderte Vertrag kommt nur dann zustande, wenn Sie innerhalb von 7 Tagen ihr Einverstandnis erklaren, was durch Zahlung des
Weiterbildungspreises oder durch den Weiterbildungsantritt geschehen kann. Sollten Sie sich nicht melden, missen Sie mit der Strei-
chung aus der Teilnehmerliste rechnen.

* Die Anmeldung kann Uber die Zwerger & Raab GmbH direkt und Uber die mit der Zwerger & Raab GmbH verbundenen Reisebiros
erfolgen. Letztere missen die Anmeldung unverziglich an die Zwerger & Raab GmbH weiterleiten und sind insoweit nur als Vermittler
tatig.

* Bis 14 Tage vor Weiterbildungsbeginn erhalten Sie ein ausfiihrliches Rundschreiben mit allen notwendigen Einzelheiten und Unterla-
gen. Sollten Sie bis 7 Tage vor Weiterbildungsbeginn wider Erwarten kein solches Rundschreiben erhalten, so besteht Ihre Mitwir-
kungspflicht darin, uns umgehend zu benachrichtigen.

2) Leistungen

Der Umfang der vertraglichen Leistungen ergibt sich aus der Beschreibung der Weiterbildung und aus den Angaben in der Weiterbil-
dungsbestatigung. Nebenabreden, die den Umfang der vertraglichen Leistungen verandern, werden nur mit unserer schriftlichen Besta-
tigung verbindlich.

3) Riucktritt/ Umbuchung

* Sie kdnnen jederzeit vor Weiterbildungsbeginn zuriicktreten, jedoch nur mit schriftlicher Erklarung. MaRgeblich ist der Eingang der
Rucktrittserklarung beim Veranstalter.

* Treten Sie eine Weiterbildung nicht an und haben dies nicht zuvor schriftlich angekiindigt, missen Sie den Weiterbildungspreis in
vollem Umfang tragen.

Ansonsten gelten folgende Rucktrittskosten:

- bis 45 Tage vor Weiterbildungsbeginn: 10% des Weiterbildungspreises.
- vom 44. bis 30. Tag vor Weiterbildungsbeginn: 40 % des Weiterbildungspreises.
- vom 29. bis 14. Tag vor Weiterbildungsbeginn: 50 % des Weiterbildungspreises
- vom 13. bis 7. Tag vor Weiterbildungsbeginn: 60 % des Weiterbildungspreises.

- danach 80 % des Weiterbildungspreises.

* Fir Umbuchungen (Anderungen des Weiterbildungsbeginns, Weiterbildungsdauer etc.), die nach VertragsabschluR erfolgen, wird bis
30 Tage vor Weiterbildungsbeginn eine Kostenpauschale von Euro 40.- pro Person erhoben.

* Umbuchungswiinsche, die spater als 30 Tage vor Beginn der Weiterbildung beim Veranstalter eingehen, bearbeitet dieser nur im
Rahmen einer Stornierung des Vertrages, verbunden mit einer Neubuchung.

* Kann der Teilnehmer eine Ersatzperson benennen, sind lediglich Bearbeitungsgebuhren in Hohe von 40.- Euro fallig.

4) Rucktritt seitens des Veranstalters

* Zwerger & Raab GmbH behélt sich vor, Weiterbildungen abzusagen, falls eine erforderliche Mindestzahl von Teilnehmern bis 8 Tage
vor Weiterbildungsbeginn nicht zustande kommt. In diesem Fall wird der bereits bezahlte Weiterbildungspreis in vollem Umfang zuriick-
erstattet. Weitere Anspriiche kdnnen nicht geltend gemacht werden.

5) Teilnahmebedingungen

Sie sind dazu verpflichtet, die Weiterbildungsleiter von eventuellen physischen oder psychischen Krankheiten, Medikamentenabhan-
gigkeiten oder Behinderungen zu unterrichten. Selbstverstandlich werden die Angaben streng vertraulich behandelt.

6) Preis

* Der angegebene Preis versteht sich fur eine Person.

* Bei Anmeldung wird eine Anzahlung in Héhe von 10 % des Weiterbildungspreises féllig. Bei kurzfristigen Anmeldungen (weniger als 4
Wochen vor Weiterbildungsbeginn) ist sofort der gesamte Weiterbildungspreis fallig.

* Die Bezahlung erfolgt per Scheck oder Bankuiberweisung und muss bis spéatestens 4 Wochen vor Weiterbildungsbeginn bei uns ein-
gegangen sein. Maf3geblich ist das Datum des Eingangs bei uns bzw. auf unserer Bank.

7) Haftung

* Die Zwerger & Raab GmbH haftet im Rahmen ihrer abgeschlossenen Haftpflichtversicherung fur Personen-, Sach- und Vermdgens-
schaden, die auf ein Verschulden der Zwerger & Raab GmbH oder der einer der mit der Leitung der Tour anvertrauten Personen zu-
rickzufuhren sind.

* Abweichungen einzelner Weiterbildungsleistungen von dem vertraglich vereinbarten Inhalt des Weiterbildungsvertrags, die nach
Vertragsschluss notwendig werden, sind gestattet, soweit die Abweichungen nicht erheblich sind und den Gesamtzuschnitt der gebuch-
ten Weiterbildung nicht beeintrachtigen. Wir sind berechtigt, gleichwertige und zumutbare Ersatzleistungen zu bieten.

8) Mitwirkungspflicht

Sollten Sie wider Erwarten Grund zu Beanstandungen haben, so sind Sie verpflichtet, dies sofort der ortlichen Weiterbildungsleitung
mitzuteilen. Die Weiterbildungsleitung ist jedoch nicht befugt, Anspriiche anzuerkennen. Anspriiche missen innerhalb von 4 Wochen
nach dem vereinbarten Rickkehrdatum schriftlich geltend gemacht werden. Samtliche Anspriiche verjahren 6 Monate nach dem ver-
einbarten Weiterbildungsende.

9) Unwirksamkeit einzelner Klauseln

Soweit einzelne Bestimmungen der AGB der Zwerger & Raab GmbH unwirksam sein sollten, hat dies nicht die Unwirksamkeit des gesamten Vertra-
ges zu Folge. An Stelle der ungtiltigen Regelung soll dasjenige treten, was die Parteien in Kenntnis der Unwirksamkeit geregelt hétten, um den wirt-
schaftlichen Zweck der Vereinbarung zu erreichen. Dies gilt auch fur den Fall einer Regelungsl licke.
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